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Ñfe fu;a=.k ds fy, jk"Vªh; 

Ñfe eqfDr fnol ij lHkh cPpksa 

dks Ñfe eqDr djuk vo';d 

gSA blls mudk LokLF; csgrj 

gksrk gSA 
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1 नवंबर 2018 
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jk"Vªh; d`fe eqfDr fnol 

 

 बच्चों को हमेशा दवाई चबाकर खाने की सऱाह दें  
 पीने का पानी साथ रखें  
 अगर गोऱी का टुकड़ा गऱे में अटक जाये तो बच्चे छाती के 

बऱ अपनी गोद में लऱटाएं और उसकी पीठ हऱके से 

थपथपाएं जजससे गोऱी ननकऱ जाये  

     राष्ट्रीय कृलम मजुतत ददवस और मॉप अप ददवस 

आपातकाऱीन सेवाएं ककसी भी सहायता के लऱए तैयार रहेंगी  
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- 1 नवंफय 2018 

  

d`fe fu;a=.k ls cPpksa ds 

fodkl vkSj lh[kus dh 

{kerk esa lq/kkj vkrk gSA - 

 
 

1 नवंबर- gj Ldwy vkSj vkaxuokM+h 

dsUnz esa cPpksa dks d`fe fu;a=.k dh xksyh 

f[kykbZ tk,xh  
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 एल्बेंडाजोऱ चबा कर  खाने वाऱी गोऱी है 

 ववश्व स्तर कृलम ननयतं्रण के लऱए इस दवाई का प्रयोग ककया 
जा रहा है 

 अगर गोऱी का टुकड़ा गऱे में अटक जाये तो बच्चे को छाती के बऱ 

अपनी गोद में लऱटाए ंऔर उसकी पीठ हऱके से थपथपाए ं जजससे 

गोऱी ननकऱ जाये  

 डायऱ करें राष्ट्रीय कृलम मजुतत ददवस और मॉप अप ददवस 

आपातकाऱीन सेवाए ंककसी भी सहायता के लऱए तैयार रहेंगी  
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माद यखें 

–  



tks cPps नवंफय dks ij 

nokbZ ugha [kk ik;s gSa mUgsa 

नवंफय dks 

fnol ij nokbZ f[kykbZ tk,xhA  
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 नवंफय #  

nokbZ lHkh ds fy, 

lqjf{kr vkSj vljnkj nokbZ gSA 

fo'o Lrj ij d``fe fu;a=.k ds 

fy, bl nokbZ dk iz;ksx fd;k 

tk jgk gSA 
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nokbZ lHkh ds fy, lqjf{kr vkSj vljnkj 

nokbZ gSA  

vkvks feydj ,d ubZ 'kq:vkr djsa vkSj gj cPps dks d`fe 

eqDr djds LoLFk cuk;saA 
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नवंबर

#

tks cPps jk"Vªh; —fe eqfDr fnol ij fdlh Hkh 

dkj.k NwV tkrs gSa] mUgsa ekWi&vi fnol ij 

nokbZ f[kyk,aA  
 

नवंफय &nokbZ f[kykus ds lkFk&lkFk 

mifLFkfr jftLVj esa f[kyk, x, cPps ds uke 

ds vkxs lgh ds nks fu'kku yxk,aA 
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भारत में 1 से 14 वषष 
के 22 करोड़ बच्चों 
को कृलम संक्रमण का 

खतरा है – 
डब्ऱू.एच.ओ 

हर बच्च ेको राष्ट्रीय 

कृलम मजुतत ददवस 

पर कृलम ननयंत्रण 

दवाई अवश्य 

खखऱवाएं 
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a 



नवंफय 

नवंफय 

#d`fe eqDr Hkkjr #jk"Vªh; d`fe eqfDr fnol 



नवंफय 

सभी स्कूऱी बच्चों को 
कृलम ननयंत्रण की सुरक्षऺत 

और असरदार दवाई 
ननिःशुल्क खखऱाई जाएगी  
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कृमभ ननमंत्रण के पामदे 

1.खून की कभी 
भें सुधाय  

1.फेहतय ऩोषण 
स्तय 

1.स्कूर भें उऩस्स्तथथ 
औय सीखने की ऺभता 

भें सुधाय 

1.बववष्म भें 
कामेऺभता औय औसत 

आम भें फढ़ोतयी  

1.वातावयण भें कृमभ 
की संख्मा कभ होने 
ऩय सभुदाम को राब 

मभरता है  



कृमभ 
संक्रभण 

से 
फचाव 
के 

तयीके  
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