
रा�ीय �ा� �मशन, �ा� एवं प�रवार क�ाण �वभाग, �हमाचल प्रदेश

थकान 

बलगम म�
खून आना

बलगम
वाली खासी

वज़न म�
�गरावट

रात म�
पसीना आना

हाल म� हुए
शारी�रक बदलाव

शरीर के
�कसी भी
�ह�े म�
गांठ होना

बुखार

सीने
म� ददर्

पुरानी
बीमारी

102.0

102
.0

इ�� 
नज़रअंदाज़

न कर�।

�सफर्  खांसी ही टीबी
का ल�ण नह�

जन-जन का रखे �ान,
TB-मु� भारत अ�भयान

�न-�य संपकर्  ह�ेलाइन: 1800-11-6666 (टोल फ्र�)
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